
 

Gardiens avertis – Croix -Rouge en partenariat avec FormÉduc 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ce cours permet aux jeunes âgés de 11 à 15 ans d’acquérir les techniques de base en secourisme et les compétences 

nécessaires pour prendre soin d’enfants plus jeunes qu’eux. Les participants apprennent à s’occuper d’enfants 

appartenant à divers groupes d’âge, à prévenir les urgences et à intervenir en cas de besoin. Le cours offre également 

aux jeunes les outils nécessaires pour faire valoir leurs services de gardiennes et de gardiens d’enfants auprès de familles 

potentiellement intéressées. 

 
PRÉALABLE 

Être âgé de 11 ans ou plus (ou avoir complété la 5e 

année)

 

CONTENU DU COURS 

• Comment être responsable et faire preuve de 

leadership. 

• Comment prendre de bonnes décisions et gérer les 

comportements difficiles. 

• Les stades de développement des enfants et les 

stratégies adaptées à chacun. 

• Comment nourrir et habiller les enfants et les 

bébés, jouer avec eux et changer une couche. 

• Comment reconnaître et prévenir les situations 

dangereuses, faire des choix éclairés et promouvoir 

les comportements sécuritaires. 

• Les notions de secourisme de base. 

• Le gardiennage comme emploi. 
 
MATÉRIEL POUVANT ÊTRE APPORTÉ À LA MAISON 

Manuel Gardiens avertis 

Attestation de réussite 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------------- 

INSCRIPTION GARDIENS-AVERTIS 
 

_______________________________ _____  ____________________________ 
Nom de l’élève      Âge  Date de naissance 

 
Signature du parent___________________________    Tél : ____________________ 
 
Particularités (allergies, comportement)_______________________________________________ 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

 

QUAND :  
HEURES : 8h30 à 16h30 
LIEU :  
TARIF : 55$ 
INSCRIPTIONS : COMPLÉTER LE COUPON ET LE  

RETOURNER AVANT LE  

INFORMATIONS : 1 855-862-2811 
À apporter : Paiement – identifier au nom de l’enfant, crayon, poupée. Les 
enfants peuvent diner sur place en apportant leur lunch.  

 

5 juin 2026

Samedi le 20 juin. 

Centre des loisirs, 4 rue du Collège




